
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΗΜΗΤΡΗ ΓΑΛΑΝΗ 
 
 

 
 Ο Δθμιτρθσ Γαλάνθσ είναι Κοινωνικόσ Λειτουργόσ, πτυχιοφχοσ 
Κοινωνικισ Εργαςίασ και κάτοχοσ μεταπτυχιακοφ διπλϊματοσ 
ειδίκευςθσ ςτθ Διοίκθςθ και Διαχείριςθ Υπθρεςιϊν Υγείασ και 
Κοινωνικισ Φροντίδασ (MSc) από το ΠΑΔΑ. Διακζτει 
επαγγελματικι εξειδίκευςθ και πιςτοποίθςθ ςτθν Οικογενειακι 
Θεραπεία βάςει τθσ Συςτθμικισ προςζγγιςθσ από το Ερευνθτικό 
Πανεπιςτθμιακό Ινςτιτοφτο Ψυχικισ Υγιεινισ (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.) και τθν 
Ελλθνικι Εταιρεία Συςτθμικισ Σκζψθσ και Ψυχοκεραπείασ 
Οικογζνειασ (ΕΕΣΚΕΨΟ). 

Αποτελεί αναπόςπαςτο μζλοσ τθσ ΕΠΑΨΥ από το 2008, ζχοντασ εργαςτεί ςτο Οικοτροφείο τθσ ΕΠΑΨΥ 
ςτθν Πεντζλθ, κακϊσ και ςτθν Κινθτι Μονάδα Ψυχικισ Υγείασ τθσ ΕΠΑΨΥ ςτθν Πάρο για 10 χρόνια. 
Από το 2013 ζωσ το 2022 εργάςτθκε ςτο Κζντρο Ημζρασ “Franco Basaglia” ςτο Μαροφςι, ωσ 
υπεφκυνοσ τθσ ομάδασ κατ’ οίκον παρζμβαςθσ ςτθν κρίςθ, εφαρμόηοντασ τισ αρχζσ του Ανοιχτοφ 
Διαλόγου και παρζχοντασ ζνα ολιςτικό μοντζλο φροντίδασ ςτουσ εξυπθρετοφμενουσ. Ζχει επίςθσ 
διατελζςει υπεφκυνοσ των ομάδων κατ’ οίκον παρζμβαςθσ ςτισ Κυκλάδεσ. Εποπτεφει τθν ομάδα 
αυτοβοικειασ για τθν κατάκλιψθ ςτθν Πάρο, ενϊ υπιρξε υπεφκυνοσ τθσ ψυχοκοινωνικισ 
παρζμβαςθσ τθσ ΕΠΑΨΥ ςτα νοςοκομεία των Β. Προαςτίων «Ψ-Υποςτθρίηω». Παράλλθλα είναι 
ψυχοκεραπευτισ ηεφγουσ, γονζων και οικογενειϊν ςε ιδιωτικά πλαίςια. 
 
Ενεργό μζλοσ του ΔΣ του φορζα από το 2021, και Πρόεδροσ του ΔΣ από το 2022, ο Δθμιτρθσ Γαλάνθσ 
αποτελεί τακτικό μζλοσ τθσ ΕΕΣΚΕΨΟ και του ΣΚΛΕ, ενϊ ζχει ςυμμετάςχει ωσ ομιλθτισ ςε θμερίδεσ 
και ςυνζδρια με κζματα ψυχοκοινωνικισ αποκατάςταςθσ και κοινοτικισ ψυχιατρικισ ςτθν Ελλάδα 
και τθν Ευρϊπθ. Ζχει υπάρξει προςκεκλθμζνοσ ομιλθτισ ςτο Πάντειο Πανεπιςτιμιο, ςτο 
Μεταπτυχιακό τθσ Κοινωνικισ Εργαςίασ και ςτο τμιμα Κοινωνικισ Εργαςίασ του ΠΑΔΑ, ενϊ ζχει 
ςυμμετάςχει ςε επιςτθμονικζσ ζρευνεσ και δθμοςιεφςεισ με κζμα τθν πολυοικογενειακι ομαδικι 
κεραπεία. 


