
Η Βαζιλική Γιυηζίδη είναι Κλινικόρ Ψςσολόγορ, Δπίκοςπη Καθηγήηπια ζηο Τμήμα Ψςσολογίαρ 
ηος Πανηείος Πανεπιζηημίος Κοινυνικών και Πολιηικών Σποςδών. Σπούδαζε Ψςσολογία ζηο 
Δθνικό και Καποδιζηπιακό Πανεπιζηήμιο Αθηνών (ΔΚΠΑ) και είναι κάηοσορ δύο μεηαπηςσιακών 
ηίηλυν ζποςδών, με ςποηποθία από εθνικούρ και διεθνείρ οπγανιζμούρ, ζηα University of Sussex 
& University of Brighton και ζηη ζςνέσεια ζηο Πάνηειο Πανεπιζηήμιο. Ππαγμαηοποίηζε ηη 
διδακηοπική ηηρ διαηπιβή ζηο Πάνηειο Πανεπιζηήμιο και έσει ειδικεςηεί ζηην τςσοδςναμική 
τςσοθεπαπεία.  

Δίναι ηακηικό μέλορ ηος ΓΣ ηηρ ΔΠΑΨΥ από ηο 2023. Γιαηελεί από ηο 2019 υρ Σςνηονίζηπια ηος 
Κλάδος Κλινικήρ Ψςσολογίαρ και Ψςσολογίαρ ηηρ Υγείαρ ηηρ Δλληνικήρ Ψςσολογικήρ Δηαιπείαρ 
(ΔΛΨΔ). Δίναι ηακηικό μέλορ ΓΣ ηηρ ΔΛΨΔ, ιδπςηικό μέλορ ηος Δπγαζηηπίος Κλινικήρ 
Ψςσολογίαρ & Ψςσοπαθολογίαρ, Κοινοηικήρ Ψςσιαηπικήρ και Αναπηςξιακήρ Ψςσολογίαρ ηος 
Πανηείος Πανεπιζηημίος και ζςμμεηέσει υρ μέλορ ζε διεθνείρ και ελληνικέρ επιζηημονικέρ 
εηαιπείερ. 

Έσει πολςεηή κλινική και τςσοθεπαπεςηική εμπειπία ζηον δημόζιο και ιδιυηικό ηομέα. Έσει 
επγαζηεί ζηη Β’ Ψςσιαηπική Κλινική ηηρ Ιαηπικήρ Σσολήρ ΔΚΠΑ (ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»), ζηο Κένηπο 
Ψςσικήρ Υγείαρ Κοπςδαλλού ηος ΨΝΑ «Γπομοκαφηειο», ζηη Μονάδα Ψςσαναλςηικήρ 
Ψςσοθεπαπείαρ ηος Ινζηιηούηος Ψςσικήρ Υγείαρ Παιδιών και Δνηλίκυν (ΔΚΨ «Π. 
Σακελλαπόποςλορ»), καθώρ και ιδιυηικά υρ τςσολόγορ.  

Γιεηέλεζε επιζηημονικά ςπεύθςνη ηομέα ζηο Δπεςνηηικό Πανεπιζηημιακό Ινζηιηούηο Ψςσικήρ 
Υγιεινήρ (ΔΠΙΨΥ) και έσει ζςνηονίζει/ζςμμεηάζσει ζε πολλά εθνικά και εςπυπαφκά επεςνηηικά 
ππογπάμμαηα πος αθοπούζαν ηην τςσοκοινυνική αποκαηάζηαζη τςσικά αζθενών ζηην 
κοινόηηηα, ηην αξιολόγηζη ηηρ ποιόηηηαρ και ηος θεπαπεςηικού αποηελέζμαηορ ηυν 
παπεσόμενυν ςπηπεζιών ζε τςσικά αζθενείρ και ζε σπήζηερ εξαπηηζιογόνυν οςζιών, ηην 
ενίζσςζη ηηρ τςσικήρ ανθεκηικόηηηαρ και εςημεπίαρ τςσικά αζθενών, ηην εθαπμογή και 
αξιολόγηζη ππογπαμμάηυν ππόλητηρ ζε μαθηηέρ, εκπαιδεςηικούρ και γονείρ, ηην ανάπηςξη 
θεηικών σαπακηηπιζηικών και δεξιοηήηυν πποζυπικήρ ανάπηςξηρ, ενώ έσει διαηελέζει 
εμπειπογνώμυν ζε διεθνείρ και εθνικέρ επιηποπέρ αξιολόγηζηρ.  

Έσει διδάξει ζε μεηαπηςσιακά ππογπάμμαηα ζποςδών ζηο ΔΚΠΑ, ζηο Δλληνικό Ανοικηό 
Πανεπιζηήμιο (ΔΑΠ), ηο Πανεπιζηήμιο Θεζζαλίαρ, ηο Πανεπιζηήμιο Γςηικήρ Αηηικήρ (ΠΑΓΑ), ηην 
Ανώηαηη Σσολή Παιδαγυγικήρ και Τεσνολογικήρ Δκπαίδεςζηρ (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Δ.), ηην Δθνική Σσολή 
Γημόζιαρ Υγείαρ (ΔΣΓΥ), ηο Δθνικό Κένηπο Γημόζιαρ Γιοίκηζηρ και Αςηοδιοίκηζηρ (ΔΚΓΓΑ) και 
παπέσει κλινική εποπηεία ζε μεηαπηςσιακό ππόγπαμμα ηος ΔΚΠΑ.  

Έσει επιζηημονικέρ δημοζιεύζειρ, ειζηγήζειρ ζε διεθνή και πανελλήνια ζςνέδπια και κεθαλαία ζε 
ζςλλογικούρ ηόμοςρ και είναι ζςγγπαθέαρ ηυν βιβλίυν «Η αντίσταση στην τςσοθεπαπεία» και 
«Η αυηγηματική πποσέγγιση στην ππάξη», ενώ έσει επιμεληθεί επιζηημονικά ηα βιβλία «Κλινική 
Ψςσολογία: Επιστήμη και Ππακτική, Θέματα Διαυοπετικότηταρ» και «Κατακτώνταρ την Εςημεπία: 
Θεηικέρ παπεμβάζειρ, ηεσνικέρ και βιυμαηικέρ αζκήζειρ». 


