
17.30-18.00

18.00-18.30 

18:30-18:50

Προσέλευση

Χαιρετισμοί

Κωνσταντίνος Γουργούλης, Αντιδήμαρχος Προσχολικής Αγωγής, Παιδείας και Διά Βίου Μάθησης

Παρουσίαση της ΕΠΑΨΥ
Φωή Βάνα, Ψυχολόγος MSc, Συντονίστρια Στεγαστικών Δομών, Επιστημονικά Υπεύθυνη Ξενώνα
Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης «Αριάδνη»

Η συμβολή της τρίτης ηλικίας στην ψυχοκοινωνική αποκατάσταση των εφήβων
Χρήστος Παπανδρέου, Επιστημονικά Υπεύθυνος του Ξενώνα Εφήβων της ΕΠΑΨΥ

Ανοϊκή Πραγματικότητα και Συμπεριφορά Παιδιών σε Ανθρώπους με Άνοια

Δρ. Κωστής Προύσκας, Ψυχολόγος- Δρ. Γερονοτολογίας, Δ/νων Σύμβουλος Άκτιος ΑΕ
Υπεύθυνος Ανθρώπινου Δυναμικού Εταιρείας Alzheimer Αθηνών

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

18:50-19:10 Έφηβοι και απώλεια. Προκλήσεις και αντιμετώπιση

Βαλλίδης Αλέξανδρος, MSc. Ψυχολόγος, Προσωποκεντρικός θεραπευτής/επόπτης/ εκπαιδευτής,
Ακαδημαϊκά υπ/νος προγραμμάτων ψυχοθεραπείας του κολλεγίου ανθρωπιστικών επιστημών ICPS.
Υπεύθυνος έρευνας/ Γραμματέας της Εθνικής Εταιρείας Ψυχοθεραπείας Ελλάδος.

19:10-19:30 Διάλειμμα 

19:30-19:50 Βιωματική αφήγηση 

Βιωματική αφήγηση του λήπτη υπηρεσιών ψυχικής υγείας Δημήτρη Κανελλόπουλου: "Το πιο γλυκό
απόγευμα". Προλογίζει η Κοινωνική Λειτουργός Κατερίνα Παπατουκάκη. Ακολουθεί συζήτηση με
την δημοσιογράφο Αγγελική Σπανού.

19:50-20:10 Τα escape room/games ως μέσο διαγενεακής αλληλεπίδρασης

Στεύη Θεοδοσίου, Διαχειρίστρια έργων στην CHALLEDU |inclusion | games | education

«Περιμένοντας να ζήσω: από την εφηβεία ως την τρίτη ηλικία»

1/2

24/04 18:00-21:00 Παπαφλέσσα 17, Αγία Παρασκευή 1o ΕΠΑ.Λ.  Αγίας Παρασκευής



20:10-20:30 

20:30-20:50

Κατάθλιψη και Άνοια στην Τρίτη Ηλικία

Παπατριανταφύλλου Ιωάννης, Ψυχίατρος, Ξενώνας "Θέτις", Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας
Άνοιας

Περιμένοντας να ζησω μετά το Πρωτο ψυχωτικό επεισόδιο

Μίριανα Σέλακοβιτς, MD, MSc, Επιμελήτρια Β́, Συστημική ψυχοθεραπεύτρια, Ψυχιατρική κλινική
του ΓΝΑ ¨Σισμανογλειο¨.

20:50-21:00 Συζήτηση
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