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Η Σοθία Νηθοιαΐδε είλαη Ψστοιόγος κε κεηαπηστηαθό ζηε 

Βηοζηαηηζηηθή. Δθπαηδεύεηαη ζηε Γλφζηαθή Σσκπερηθορηζηηθή 

Θεραπεία (CBT) ελειίθφλ από ηελ Δηαηρεία Γλφζηαθώλ 

Σσκπερηθορηζηηθώλ Σποσδώλ (ΔΓΣΣ). Από ηο 2022 εργάδεηαη 

ζηο Κέληρο Ηκέρας «Franco Basaglia» ζηο Μαρούζη. Δίλαη 

ελεργό κέιος ηοσ ΓΣ ηοσ θορέα από ηο 2023. 

 
Η προεγούκελε εργαζηαθή ηες εκπεηρία κοηράδεηαη ζε σπερεζίες υστηθής σγείας 

ζε δηάθορες θοηλοηηθές δοκές κε δηαθορεηηθούς θιηληθούς πιεζσζκούς. Έτεη 

ζσκκεηάζτεη ζε πιεζώρα αθαδεκαχθώλ ερεσλεηηθώλ προγρακκάηφλ ζτεηηθά κε 

ηελ υστηθή σγεία. Έτεη 14 επηζηεκοληθές δεκοζηεύζεης ζε περηοδηθά/βηβιία κε 

θρηηές. 

 

 


